


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен на основании:

-  Федеральный  закон  от  29.12.2012  № 27З-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» 
(далее – Федеральный закон №273-ФЗ);

--Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее – Федеральный закон №371-ФЗ);

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 №286 «Об утверждении ФГОС НОО» 
(далее –  Приказ №286);

-  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  (далее  —  Минпросвещения 
России)  от  18.05.2023  №  372  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы 
начального общего образования».

Учебный  план  начального  общего  образования  ГБОУ  "ЗЕЛЕНОЯРСКАЯ  ШКОЛА 

ВОЛОДАРСКОГО  М.О."  (далее  -  учебный  план)  для  1-4  классов,  реализующих  основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  31.05.2021  №  286  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет  учебное  время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  ГБОУ  "ЗЕЛЕНОЯРСКАЯ 

ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О.", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования,  с  учетом  Федеральной  образовательной  программой  начального  общего 

образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

В  основу  учебного  плана  положен  вариант  федерального  учебного  плана  №  1 

Федеральной  образовательной  программы,  утвержденной  приказом  Минпросвещения  от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. Вариант № 

1  предназначен  для  образовательных организаций,  в  которых обучение  ведется  на  русском 

языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный год в ГБОУ "ЗЕЛЕНОЯРСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О." начинается 

для 2-3 классов  02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Учебные периоды:

I четверть: с 02.09.2024 г. по 25.10.2024 г.

II четверть: с 04.11.2024 г. по 28.12.2024 г.

III четверть: с 09.01.2025 г. по 21.03.2025 г. 

IV четверть: с 31.03.2025 по 26.05.2025 г.

Сроки каникул в 2024-2025 учебном году 

I каникулы (осенние) 26.10.2024 по 03.11.2024( 9 дней) 



II каникулы (зимние) 29.12.2024 по  08.01.2025 (11 дней) 

III  каникулы (весенние) 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней)

Продолжительность учебного года во 2-3 классах – 34 учебных недели.

Учебные занятия для учащихся 2-3 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.

В ГБОУ "ЗЕЛЕНОЯРСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О." языком обучения является 

русский язык.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования  выделено:

 2–3-х классах – 22 часа в неделю.

Образовательная  недельная  нагрузка  распределяется  равномерно  в  течение  учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для обучающихся 2-3 классов - не более 5 уроков.

Распределение  учебной  нагрузки  в  течение  недели  строится  таким  образом,  чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются  предметы,  соответствующие  наивысшему  баллу  по  шкале  трудности  либо  со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение  нового  материала,  контрольные  работы  проводятся  на  2  -  4-х  уроках  в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут.

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч.

Учебный  план  состоит  из  обязательной  части.  Обязательная  часть  учебного  плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

       Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов 

обязательных предметных областей:  «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный 

язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура».

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ "ЗЕЛЕНОЯРСКАЯ ШКОЛА ВОЛОДАРСКОГО М.О."

Сроки, форма  проведения ПА во 2-3 классах:



№ п/п Учебный предмет Формы  промежуточной 
аттестации

Сроки 
проведения

1. Русский язык Контрольная работа Май 2025

2. Литературное чтение Тест Май 2025

3. Математика Контрольная работа Май 2025

4. Окружающий мир Тест Май 2025

5. Иностранный  язык 
(английский)

Тест Май 2025

6. Изобразительное искусство Учет  учебных 
достижений  на  основе 
накопленных  текущих 
оценок

Май 2025

7. Музыка Учет  учебных 
достижений  на  основе  
накопленных  текущих 
оценок

Май 2025

8. Технология Учет  учебных 
достижений  на  основе  
накопленных  текущих 
оценок

Май 2025

9. Физическая культура Учет  учебных 
достижений  на  основе  
накопленных  текущих 
оценок

Май 2025



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
1 2 3 4

Обязательная часть
Русский  язык  и 
литературное чтение

Русский язык 0 5 5 0

Литературное чтение 0 4 4 0

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 0

Математика  и 
информатика

Математика 0 4 4 0

Обществознание  и 
естествознание 
("окружающий мир")

Окружающий мир 0 2 2 0

Основы  религиозных 
культур и светской этики

Основы  религиозных 
культур и светской этики

0 0 0 0

Искусство Изобразительное 
искусство

0 1 1 0

Музыка 0 1 1 0

Технология Труд (технология) 0 1 1 0

Физическая культура Физическая культура 0 2 2 0

Итого 0 22 22 0

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Итого 0 0 0 0

ИТОГО недельная нагрузка 0 22 22 0

Количество учебных недель 33 34 34 34

Всего часов в год 0 748 748 0



План

организации внеурочной деятельности обучающихся   2-3 классов

начальное  общее образование

План внеурочной деятельности начального общего образования на 2024/2025 учебный год 
сформирован  с  учетом  образовательной  программы,  обеспечивающей  достижение 
обучающимися  результатов  освоения  основных  общеобразовательных  программ, 
установленных  федеральными  государственными  образовательными  стандартами,  в 
соответствии с: Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».

В  соответствии  с  требованиями  обновленных  федеральных  государственных 
образовательных  стандартов  начального  общего  и  основного  общего  образования, 
утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 года  № 286 (далее - ФГОС 
НОО),  достижение  планируемых  образовательных  результатов  возможно  через  урочную  и 
внеурочную деятельность.

Планирование внеурочной деятельности

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ основного 
общего  образования  целесообразно  при  формировании  плана  внеурочной  деятельности 
образовательной организации предусмотреть часть, рекомендуемую для всех обучающихся:

1  час  в  неделю  -  на  информационно-просветительские  занятия  патриотической, 
нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник,  первый 
урок);

1  час  в  неделю  -  на  занятия  по  формированию  функциональной  грамотности 
обучающихся (в том числе финансовой грамотности);

1  час  в  неделю  -  «Мир  профессий»,  направленные  на  удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся.

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включено:

1 час в неделю – « Мир подвижных игр»,  спортивно-оздоровительное направление.

1 час в неделю – «Орлята России», социальное направление.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы основного  общего  образования  определены в  плане  внеурочной  деятельности  с 
учетом  образовательных  потребностей  и  интересов  обучающихся,  запросов  родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей. 



План

внеурочной деятельности обучающихся   2-3 классов

начальное  общее образование

Учебные курсы Количество часов в неделю
2 3

Информационная 
культура.

Разговоры о важном 1 1

Профориентация Мир профессий 1 1

Коммуникативная 
деятельность.

 Формирование 
информационной  культуры 
младшего  школьника  на 
уроках  математики  и 
окружающего  мира. 
Функциональная 
грамотность.

1 1

Социальное 
направление

Орлята России 1 1

Спортивно-
оздоровительное 
направление

Мир подвижных игр 1 1

ИТОГО недельная нагрузка 5 5




